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Esperienze lavorative 
 
Settembre 2017-presente: insegnante di materie scientifiche presso il Centro Studi Pindaro sito in via 
Pindaro 28, 00125 Casal Palocco, Roma. 
 
Gennaio 2015-2017: libera professione di nutrizionista. 
 
Settembre 2012 - Maggio 2013: insegnante di materie scientifiche presso la scuola privata “Ugo Foscolo” sita 
in via delle Baleniere 70, 00121 Ostia, Roma. 
 
Febbraio 2011-Marzo 2013: Insegnante di materie scientifiche presso la scuola privata “Istituto Archimede” 
sita ad Ostia, Roma. 
 
Istruzione e Formazione 

 

2020- corso di 200 ore LIM e TABLET presso la Scuola di San Formazione Giuseppe Moscati 

 

2019- attualmente seguo un corso per l'acquisizione dei 24 CFU per l'insegnamento 

 
2014 – Master in “Dietologia e Nutrizione Clinica” presso l’Istituto di Alta Formazione (IAF) sito in Roma 
 
2014 – Inscrizione all’Ordine Nazionale dei Biologi, n. AA_071039 
 
2012 - Corso di formazione di 20 ore in “Igiene degli alimenti e haccp” presso l’istituto “I.C.Q.” sito in Roma. 
 
2011 - Abilitazione alla professione Biologo presso l’Università degli studi “La Tuscia” di Viterbo. 
 
2011 - Laurea di Secondo Livello in Scienze Biologiche, indirizzo in “Biodiversità e gestione degli ecosistemi” 
presso l’Università degli Studi di Roma Tre con votazione 110/110. 
 
2010 - Attestato di partecipazione al corso di Sicurezza in Laboratorio presso l’“Università degli Studi di Roma 
Tre” 
 
2008 - Laurea di Primo Livello in Scienze Biologiche presso l’ “Università degli Studi di Roma Tre” con 
votazione 108/110. 
 

UtenteX
Rettangolo



2005 - Diploma Maturità Scientifica 100/100 presso il “Liceo Scientifico Vincenzo Pallotti”. 
Lingue Straniere 
 
Inglese 
 
“First Certificate” conseguito nel 2005 presso la British School. (B2) 
 
Ottavo livello del Trinity College conseguito nel 2004 presso il Liceo Vincenzo Pallotti. 
  
Tedesco: corsi tedesco FO.RI.FO dal 2011. 
 
Conoscenze Informatiche: 
 
Sistemi Operativi: tutti i sistemi Windows 

 
Microsoft Office: Buona conoscenza del pacchetto Office (Word, Power Point, Exel). 
 

Capacità e competenze sociali: 
 
Buone capacità di relazioni interpersonali e di comunicazione. 
 
Interessi e competenze extra-professionali:  
 
 Judo dal 1998 e attualmente ho il grado di 1° Dan (cintura nera), ho partecipato a diverse competizioni a 

livello locale, nazionale e internazionale dove ho acquisito la capacità di adattamento e di autocontrollo. 
Nel tempo libero, coordino le attività judoistiche per bambini. Inoltre coltivo grande interesse per la 
letteratura, il teatro e il cinema. 

 

 

Patente: B, auto munita 
 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base art. 13 del D. Lgs. 
196/2003 


